
Аннотация рабочей программы 

по направлению подготовки 37.03.01 «Психология» 

 

Наименование 

дисциплины 
Введение в клиническую психологию 

Место дисциплины 

в ОПОП,  

индекс дисциплины 

Дисциплина Б1.В.02 «Введение в клиническую психологию» реализуется в рамках 

части, формируемой участниками образовательных отношений блока Б1 Дисциплины 

(модули) образовательной программы 

Общая 

трудоемкость 

7 зачетных единиц, 252 часа 

Семестр изучения 4 

Форма итогового 

контроля знаний 

Экзамен 

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование у обучающихся общего представления о 

теоретико-методологических основах и практических задачах клинической психологии. 

Задачи дисциплины:  

• подготовка специалиста к профессиональной деятельности в области психологии;  

• формирование у обучающихся психологического сознания и мышления, овладение 

категориями научной психологии, принципами и методами психологического 

исследования, подходами к изучению психических явлений;  

• освоение теоретических знаний и практических навыков в области клинической 

психологии, а также практической работы клинического психолога, связанной с 

психодиагностикой и психотерапией. 

Содержание 

дисциплины 

Тема 1. Предмет, объект и основные направления клинической психологии.  

Тема 2. Исторические корни клинической психологии.  

Тема 3. Методологические проблемы клинической психологии. 

Тема 4. Патопсихология, ее теоретические основы и актуальные проблемы.  

Тема 5. Основные системы классификации психических расстройств.  

Тема 6. Основные модели психических расстройств в клинической психологии.  

Тема 7. Теоретические основы нейропсихологии. 

Тема 8. Психосоматика в системе междисциплинарных связей.  

Тема 9. Профессиональные аспекты деятельности клинического психолога. 

Используемые 

инструментальные и 

программные 

средства 

Учебная основная и дополнительная литература, электронные ресурсы, Интернет - 

источники 

Формы 

промежуточного 

контроля знаний 

Тестовые задания, контрольные задания, доклады 

 


