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по направлению подготовки 37.03.01 «Психология» 

 

Наименование 

дисциплины 
Основы психологической коррекции, профилактики и реабилитации 

Место дисциплины 

в ОПОП,  

индекс дисциплины 

Дисциплина Б1.В.10 «Основы психологической коррекции, профилактики и 

реабилитации» реализуется в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений блока Б1 Дисциплины (модули) образовательной программы 

Общая 

трудоемкость 

2 зачетные единицы, 72 часа 

Семестр изучения 7 

Форма итогового 

контроля знаний 

Зачет  

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

Цель освоения дисциплины: овладение теорией и практикой основных форм и 

методов психокоррекционного воздействия, профилактики и реабилитации, которые 

базируются на знании основ психокоррекции, профилактики и реабилитации. 

Задачи дисциплины: 

• раскрытие специфики психокоррекциии, профилактики и реабилитации как 

относительно самостоятельной отрасли психологического знания, его категориального 

аппарата, содержания учебной дисциплины, цели, объекта и предмета, основных задач и 

видов; 

• выявление системы взглядов и концептуальных позиций психокоррекции, 

профилактики и реабилитации с целью формирования психотерапевтического 

мировоззрения; 

• изучение процесса психокоррекции, профилактики и реабилитации;  

• формирование знания об организации, содержании и методике проведения 

психокоррекционного воздействия, профилактики и реабилитации. 

Содержание 

дисциплины 

▪ Общее представление о психологической коррекции, профилактики и реабилитации 

▪ Особенности составления  и основные виды психокоррекционных, профилактики и 

реабилитации программ 

▪ Возрастная специфика проведения психокоррекционной работы, профилактики и 

реабилитации 

▪ Психологическая коррекция, профилактики и реабилитации детей с проблемами в 

развитии 

▪ Психокоррекционные, технологии, профилактики и реабилитации 

▪ Методы и приемы психологической коррекции, профилактики и реабилитации 

Используемые 

инструментальные и 

программные 

средства 

Учебная основная и дополнительная литература, электронные ресурсы, Интернет - 

источники 

Формы 

промежуточного 

контроля знаний 

Тестовые задания, контрольные задания, доклады 

 


