
Аннотация рабочей программы 

по направлению подготовки 37.03.01 «Психология» 

 

Наименование 

дисциплины 
Социология 

Место дисциплины 

в ОПОП,  

индекс дисциплины 

Дисциплина Б1.О.10 «Социология» реализуется в рамках обязательной части блока Б1 

Дисциплины (модули) образовательной программы 

Общая 

трудоемкость 

5 зачетных единиц, 180 часов 

Семестр изучения 4 

Форма итогового 

контроля знаний 

Зачет с оценкой 

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование у обучающихся целостного представления 

об общественной жизни, о роли в ней человека, а также формирование и развитие у 

обучающихся компетенций, позволяющих на основе познания природы социальных 

отношений рационально выстраивать взаимодействия в профессиональной сфере, 

учитывая механизмы регулирования социального поведения. 

Задачи дисциплины: 

• изучение общества как социальной реальности и целостной саморегулирующейся 

системы; 

• изучение социальных институтов, обеспечивающих воспроизводство общественных 

отношений; 

• изучение основных этапов культурно-исторического развития обществ, механизмов и 

форм социальных изменений; 

• изучение личности как субъекта социального действия и социальных 

взаимодействий; 

• изучение процесса социализации и социального контроля; 

• изучение культурно-исторических типов социального неравенства и стратификации, 

представления о горизонтальной и вертикальной социальной мобильности; 

• изучение основных проблем стратификации российского общества, возникновения 

классов, причины бедности и неравенства, взаимоотношений социальных групп, 

общностей, этносов; 

• способствование личностному развитию обучающихся; 

• способствование успешной социализации обучающихся. 

Содержание 

дисциплины 

Тема 1. Социология как наука: теоретические и практические аспекты. 

Тема 2. Общество как система. 

Тема 3. Социальная структура общества. 

Тема 4. Социология культуры. 

Тема 5. Социология личности. 

Тема 6. Социальные процессы и социальные изменения. 

Используемые 

инструментальные и 

программные 

средства 

Учебная основная и дополнительная литература, электронные ресурсы, Интернет - 

источники 

Формы 

промежуточного 

контроля знаний 

Тестовые задания, контрольные задания, доклады 

 


