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1. Цели и задачи дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является форми-
рование представлений о единстве эффективной профессиональной деятельности и требо-
ваний к безопасности и защищенности человека.  Реализация этих целей готовит будуще-
го специалиста к  выполнению своих профессиональных обязанностей. Задачей изучения 
дисциплины является приобретение обучающимся необходимых теоретических знаний и 
практических навыков, необходимых для идентификации негативных воздействий среды 
обитания естественного и антропогенного происхождения; для разработки и реализации 
мер защиты человека и среды его обитания от негативных воздействий, для обеспечения 
устойчивости функционирования объектов и технических систем в штатных и чрезвычай-
ных ситуациях.  

Задачи дисциплины: 
– изучить современное состояние и негативные факторы среды обитания;  
– исследовать принципы обеспечения безопасности взаимодействия человека со 

средой обитания, основы физиологии и рациональные условия деятельности;  
– изучить последствия воздействия на человека вредных и поражающих факторов;  
– знать средства и методы повышения безопасности и устойчивости технических 

средств и технологических процессов;  
– изучить мероприятия по защите населения в чрезвычайных ситуациях и ликвида-

ция последствий аварий, катастроф и стихийных бедствий; 
– изучить правовые, нормативно-технические и организационные основы безопас-

ности жизнедеятельности.  
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»относится к обязательной части 
дисциплин  и базируется на знаниях и умениях, приобретенных при изучении предшест-
вующих курсов: «Психология», «Физическая культура и спорт» и других. Освоение дан-
ной дисциплины необходимо для безопасного прохождения практик, а также будущей 
профессиональной деятельности выпускника.  

 
3. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 
Задача 

профессиональ-
ной деятельно-

сти 

Код и наименова-
ние 

компетенции 

Код и наименование 
индикатора дости-

жения компетенции 

Планируемые 
результаты обучения по 

дисциплине 

Безопасность 
жизнедеятельно-

сти 

УК-8. Способен 
создавать и под-
держивать в по-

вседневной жизни 
и в профессио-

нальной деятель-
ности  безопасные 

условия жизне-
деятельности для 
сохранения при-
родной среды, 

обеспечения ус-
тойчивого разви-
тия общества, в 

УК-8.1 Применяет 
теоретические и 

практические знания 
и навыки для обес-

печения безопасных 
условий жизнедея-

тельности в бытовой 
и профессиональной 

сферах. 
УК-8.2  Осуществля-
ет оперативные дей-
ствия по предотвра-
щению чрезвычай-

ных ситуаций и/или 

Знать: 
– безопасные условия жиз-
недеятельности в повсе-
дневной жизни и в профес-
сиональной деятельности 
для обеспечения устойчи-
вого развития общества; 
– принципы и способы ор-
ганизации защиты населе-
ния от опасностей, возни-
кающих в мирное время и 
при угрозе и возникнове-
нии чрезвычайных ситуа-
ций и военных конфликтов; 
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том числе при 
угрозе и возник-
новении чрезвы-
чайных ситуаций 
и военных кон-

фликтов 

их последствий, в 
том числе при угрозе 
и возникновении во-
енных конфликтов. 

– безопасные условия жиз-
недеятельности для сохра-
нения природной среды и 
обеспечения устойчивого 
развития общества. 
Уметь: 
– создавать и поддерживать 
безопасные условия жизне-
деятельности в повседнев-
ной жизни и в профессио-
нальной деятельности для 
обеспечения устойчивого 
развития общества; 
–использовать принципы и 
способы организации за-
щиты населения от опасно-
стей, возникающих в мир-
ное время и при угрозе и 
возникновении чрезвычай-
ных ситуаций и военных 
конфликтов; 
– поддерживать безопас-
ные условия жизнедеятель-
ности для сохранения при-
родной среды и обеспече-
ния устойчивого развития 
общества 
Владеть: 
– навыками безопасных 
условий жизнедеятельно-
сти в повседневной жизни 
и в профессиональной дея-
тельности для обеспечения 
устойчивого развития об-
щества; 
– навыками организации 
защиты населения от опас-
ностей, возникающих в 
мирное время и при угрозе 
и возникновении чрезвы-
чайных ситуаций и воен-
ных конфликтов; 
– навыками по поддержа-
нию безопасных условий 
жизнедеятельности для со-
хранения природной среды 
и обеспечения устойчивого 
развития общества. 
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4. Объем и структура дисциплины 
 

Трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 
 

Вид учебной работы 

Формы обучения 
Очная Очно-заочная Заочная 

В
се

го
 

ча
со

в из них в  
семестре  

В
се

го
 

ча
со

в из них в  
семестре 

В
се

го
 

ча
со

в из них в  
семестре 

III − V − V − 
Общая трудоемкость 
дисциплины 108 108 − 108 108 − 108 108 − 

Контактная работа 
обучающихся с пре-
подавателем, всего в 
том числе: 

54 54 − 20 20 − 14 14 − 

Лекции  18 18 − 10 10 − 4 4 − 
Лабораторные рабо-
ты – – − − − − − − − 

Практические заня-
тия 36 36 − 10 10 − 10 10 − 

Самостоятельная ра-
бота 54 54 − 88 88 − 85 85 − 

Промежуточная ат-
тестация (подготовка 
и сдача) 

– – – – – – 4 4 – 

Курсовая рабо-
та/проект  − − − − − − − − − 

Контрольная работа − − − − − − − − − 
Промежуточная ат-
тестация:  экза-
мен/зачет/зачет с 
оценкой 

Зачет Зачет − Зачет За-
чет − Зачет За-

чет − 

 
5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием  

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 
 

Содержание тем дисциплины, структурированное  
по темам с указанием дидактического материала по каждой  

изучаемой теме 
 

№ 
п/п 

Наименование  
темы Содержание темы 

1. 

Тема 1. Предмет и 
методология безо-

пасности жизнедея-
тельности 

Основы безопасности жизнедеятельности, основные по-
нятия, термины и определения. Цель и содержание дис-
циплины безопасность жизнедеятельности, ее основные 
задачи. Комплексный характер дисциплины: социальные, 
медико-биологические, экологические, технологические, 
правовые и международные аспекты.  Система «человек - 
среда обитания». Производственная, городская, бытовая, 
природная среда. Взаимодействие человека со средой 
обитания. Опасность - классификация. Основы оптималь-
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ного взаимодействия: комфортность, минимизация нега-
тивных воздействий, устойчивое развитие систем. Нега-
тивные воздействия естественного, антропогенного и тех-
ногенного происхождения. Примеры воздействия нега-
тивных факторов на человека и природную среду. Крите-
рии оценки негативного воздействия: численность трав-
мированных и погибших, сокращение продолжительности 
жизни, материальный ущерб, их значимость. 

2. 
Тема 2. Безопасность 
в системе «природа-
общество-человек» 

Глобальные экологические проблемы и их влияние на 
безопасность жизнедеятельности. Биосфера, ноосфера, 
техносфера - источники загрязнения. Классификация не-
гативных факторов: естественные, антропогенные и тех-
ногенные, физические, химические, биологические, пси-
хофизические; травмирующие и вредные зоны. Вероят-
ность (риск) и уровни воздействия негативных факторов. 
Критерии безопасности. Техносфера как зона действия 
опасностей повышенных и высоких уровней. Демографи-
ческий взрыв, урбанизация, научно-техническая револю-
ция - причины формирования техносферы. Виды техно-
сферных зон и регионов: производственная сфера, про-
мышленная зона, регион, городская, транспортная и бы-
товая среда. Техника безопасности, охрана труда, про-
мышленная экология, гражданская оборона, зашита в 
чрезвычайных ситуациях. 

3. 

Тема 3. Правовое ре-
гулирование безо-

пасности жизнедея-
тельности 

Вопросы безопасности жизнедеятельности в законах и 
подзаконных актах. Экологическая безопасность. Госу-
дарственная политика защиты окружающей среды. Нор-
мативно-техническая документация по охране окружаю-
щей среды. Система стандартов «Охрана природы». 
Управление охраной окружающей среды в РФ, регионах, 
на промышленных объектах. Международное сотрудни-
чество по охране окружающей среды. Мониторинг окру-
жающей среды в РФ и за рубежом. Правила контроля со-
стояния окружающей среды. Организация контроля со-
стояния окружающей среды. Охрана труда. Законодатель-
ство о труде. Законодательные акты директивных орга-
нов. Подзаконные акты по охране труда. Нормативно-
техническая документация: единая, межотраслевая, пред-
приятий и организаций. Санитарные нормы и правила. 
Инструкции по охране труда. Система стандартов безо-
пасности труда (ССБТ). Чрезвычайные ситуации. Закон 
Российской Федерации «О защите населения и террито-
рий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенно-
го характера». Государственное управление в чрезвычай-
ных ситуациях. Аварийно-спасательные и поисково-
спасательные формирования постоянной готовности. Ко-
ординация планов и мероприятий гражданской обороны с 
экономическими планами. Целевые и комплексные про-
верки готовности к действиям в чрезвычайной ситуации.  

4. 
Тема 4. Единая госу-
дарственная система 
предупреждения и 

РСЧС - задачи и структура. Силы и средства РСЧС. Тер-
риториальные и функциональные подсистемы РСЧС. 
Уровни управления и состав органов по уровням. Коор-
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ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций 

(РСЧС) 

динирующие органы, органы управления по делам ГО и 
ЧС, органы повседневного управления. Гражданская обо-
рона, ее место в системе общегосударственных мероприя-
тий гражданской защиты. Структура ГО в РФ. Задачи ГО, 
руководство ГО, органы управления ГО, силы ГО, граж-
данские организации ГО. Структура ГО на промышлен-
ном объекте. Планирование мероприятий по гражданской 
обороне на объектах. Организация защиты в мирное и во-
енное время, способы защиты, защитные сооружения, их 
классификация. Средства индивидуальной защиты и по-
рядок их использования.  

5. 

Тема 5. Физиология 
труда и комфортные 
условия жизнедея-

тельности 

Классификация основных форм деятельности человека. 
Физический и умственный труд. Тяжесть и напряжен-
ность труда. Статические и динамические усилия. Мы-
шечная работа. Энергетические затраты человека при 
различных видах деятельности. Рациональная организа-
ция рабочего места, техническая эстетика, требования к 
производственным помещениям. Режимы труда и отдыха, 
основные пути снижения утомления и монотонности тру-
да, труд женщин и подростков. Профессиональные вред-
ности производственной среды. Общие санитарно-
технические требования к производственным помещени-
ям и рабочим местам. Повышенное и пониженное атмо-
сферное давление, их действие на организм человека, 
профилактика, травматизм. Освещение. Требования к 
системам освещения. Заболевания и травматизм при не-
соблюдении требования к освещению 

6. 

Тема 6. Негативные 
факторы в системе 

«человек - среда 
обитания». Воздей-
ствие негативных 

факторов на челове-
ка и среду обитания 

Виды, источники и уровни негативных факторов произ-
водственной среды. Виды и масштабы негативного воз-
действия объектов экономики на природную среду. За-
грязнение атмосферного воздуха, гидросферы, почвы и 
литосферы объектами энергетики, промышленности, 
транспорта, сельского хозяйства. Причины техногенных 
аварий и катастроф. Взрывы, пожары и другие чрезвы-
чайные негативные воздействия на человека, и среду оби-
тания. Первичные и вторичные негативные воздействия в 
чрезвычайных ситуациях, масштабы воздействия. Систе-
мы восприятия и компенсации организмом человека из-
менений факторов среды обитания. Особенности струк-
турно-функциональной организации человека. Естествен-
ные системы человека для защиты от негативных воздей-
ствий. Нормирование содержания вредных веществ. Кон-
центрации, вызывающие гибель живых организмов. Хро-
нические отравления, профессиональные и бытовые забо-
левания при действии токсинов. Негативное воздействие 
вредных веществ на среду обитания. Оценка качества 
природной среды. Санитарно-гигиенические нормативы 
качества. Допустимые уровни воздействия вредных ве-
ществ на гидросферу, почву, животных и растительность, 
конструкционные и строительные материалы. 

7. Тема 7. Безопасность 
и экологичность тех-

Окружающая среда, источники ее загрязнения. Источники 
и уровни различных видов опасностей естественного, ан-
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нических систем тропогенного и техногенного происхождения, их эволю-
ция. Закон о неустранимости отходов и побочных воздей-
ствий производства. Общие требования безопасности 
технических средств и технологических процессов. Веро-
ятность возникновения аварий на производстве. Размеры 
и структура зон поражения, характеристика очагов пора-
жения, первичные и вторичные поражающие факторы при 
производственных авариях. Экологическая экспертиза 
техники, технологии, материалов. Этапы экологической 
экспертизы. Экологический паспорт предприятия. Защита 
от токсичных выбросов. Контроль выбросов промышлен-
ных предприятий и транспортных средств, его метроло-
гическое обеспечение. Классификация и основы приме-
нения экобиозащитной техники: аппараты и системы для 
улавливания и утилизации токсичных примесей; устрой-
ства для рассеивания примесей в биосфере; защитное эк-
ранирование, санитарные зоны, средства индивидуальной 
защиты (СИЗ). Устройства для очистки и нейтрализации 
жидких отходов (масла, СОЖ, электролиты, травильные 
растворы). Очистка сточных вод. Сбор, утилизация и за-
хоронение твердых и жидких промышленных отходов. 
Радиоактивные отходы. Вторичные ресурсы. Малоотход-
ные и безотходные технологии и производства. Рацио-
нальное природопользование. Выбор и применение СИЗ 
на производстве. 

8. 

Тема 8. Чрезвычай-
ные ситуации мир-

ного и военного вре-
мени 

Основные понятия и определения, классификация чрез-
вычайных ситуаций. Поражающие факторы источников 
чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Фазы 
развития чрезвычайных ситуаций. Характеристика пора-
жающих факторов источников чрезвычайных ситуаций 
природного характера. Классификация стихийных бедст-
вий. Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций во-
енного времени. Виды оружия массового поражения, их 
особенности и последствия его применения. Современные 
средства поражения. Поражающие факторы ядерного 
оружия, основные мероприятия по защите населения в 
военное время. Химическое оружие. Бактериологическое 
(биологическое) оружие. Средства коллективной и инди-
видуальной защиты 

9. 

Тема 9. Прогнозиро-
вание и оценка об-

становки при техно-
генных ЧС 

Радиационно-опасные объекты (РОО). Прогнозирование 
радиационной обстановки. Задачи, этапы и методы оцен-
ки радиационной обстановки. Зонирование территорий 
при радиационной аварии или ядерном взрыве. Радиаци-
онный (дозиметрический) контроль, его цели и виды.  
Защита от ионизирующих излучений. Защитные свойства 
материалов. Расчет коэффициентов ослабления. Типовые 
режимы радиационной безопасности для мирного и воен-
ного времени. Авария на Чернобыльской АЭС. Масштабы 
радиоактивного загрязнения окружающей среды. Загряз-
нение сельскохозяйственных угодий, миграция радионук-
лидов по трофической цепи. Радиоактивное загрязнение 
продуктов питания, методы снижения поступления ра-
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диоактивных веществ в организм человека. Химически 
опасные объекты (ХОО), их группы и классы опасности. 
Основные способы хранения и транспортировки химиче-
ски опасных веществ. Общие меры профилактики аварий 
на ХОО. Химический контроль и химическая защита. 
Способы защиты, населения и территорий от химически 
опасных веществ. Средства индивидуальной защиты, ме-
дицинские средства защиты. Пожаро- и взрывоопасные 
объекты. Классификация взрывчатых веществ. Газовоз-
душные и пылевоздушные смеси. Ударная волна и ее па-
раметры. Особенности ударной волны ядерного взрыва, 
при взрыве конденсированных взрывчатых веществ, газо-
воздушных смесей. Тушение пожаров, принципы пре-
кращения горения. Огнетушащие вещества, технические 
средства пожаротушения. 

10. 
Тема 10. Характери-
стика ЧС природного 

характера 

Общая характеристика ЧС природного происхождения. 
Стихийные бедствия: понятие, причины возникновения. 
Землетрясения, пожары, наводнения, пыльные бури, 
оползни, сели. Анализ наиболее катастрофичных природ-
ных стихийных бедствий. Предвестники стихийных бед-
ствий. Защитные мероприятия и правила поведения при 
стихийных бедствиях. Первая помощь при стихийных 
бедствиях. Зависимость экономического ущерба и гибели 
людей от интенсивности, масштаба и продолжительности 
бедствия. 

11. Тема 11. Ликвидация 
последствий ЧС 

Основы организации аварийно-спасательных и других 
неотложных работ (АСДНР) при ЧС. Цели, состав, назна-
чение, организация проведения, привлекаемые силы при 
про ведении АСДНР, способы их ведения. Состав спаса-
тельных работ. Состав неотложных работ. Основы управ-
ления АСДНР.Особенности проведения АСДНР при дей-
ствии различных поражающих факторов. Управление си-
лами при проведении АСДНР. Методика оценки инже-
нерной обстановки, определение состава сил и средств 
для ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

12. 
Тема 12. Антропо-

генные опасности и 
защита от них 

Безопасность в современной жизни. Опасности в квартире 
и на улице. Действия в криминальных ситуациях. Терро-
ризм. Поведение при попадании в заложники. Защита до-
ма и квартиры. Криминальная обстановка в лифте, прави-
ла защиты. Поведение на многолюдных мероприятиях, в 
агрессивной толпе, состояние паники. Поведение и первая 
помощь при авиа, авто и железнодорожных авариях. Ава-
рии на водном транспорте. Личная безопасность. 

13. 
Тема 13. Здоровый 

образ жизни его зна-
чение и поддержание 

Компоненты здорового образа жизни. Окружающая среда 
и здоровье человека. Вредные привычки: употребление 
алкоголя, наркотиков, табакокурение их влияние на здо-
ровье и потомство. СПИД. Загрязнение продуктов пита-
ния радионуклидами, тяжелыми металлами, пестицидами, 
гормональными препаратами, влияние на организм чело-
века, методы очистки и переработки загрязненных про-
дуктов. Генетически модифицированные продукты. 
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Тематический план (очная форма обучения)  
 

№ 
п/п Наименование тем 

В
се

го
 ч

ас
ов

  
по

 у
че

бн
ом

у 
пл

ан
у 

Контактная работа с 
преподавателем: 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

В
се

го
 ч

ас
ов

  

Л
ек

ци
и 

Занятия семинарского 
типа 

С
ем

ин
ар

ск
ие

  
за

ня
ти

я 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
 

за
ня

ти
я 

Д
ру

ги
е 

ви
ды

  
за

ня
ти

й 

3 семестр 

1 Тема 1. Предмет и методология 
безопасности жизнедеятельности 7 3 1 2 − − 4 

2 Тема 2.  Безопасность в системе 
«природа-общество-человек» 7 3 1 2 − − 4 

3 Тема 3. Правовое регулирование 
безопасности жизнедеятельности 7 3 1 2 − − 4 

4 

Тема 4. Единая государственная 
система предупреждения и ликви-

дации чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС) 

7 3 1 2 − − 4 

5 
Тема 5. Физиология труда и ком-

фортные условия жизнедеятельно-
сти 

7 3 1 2 − − 4 

6 

Тема 6. Негативные факторы в сис-
теме «человек - среда обитания». 

Воздействие негативных факторов 
на человека и среду обитания 

9 5 2 3 − − 4 

7 Тема 7. Безопасность и экологич-
ность технических систем 9 5 2 3 − − 4 

8 Тема 8. Чрезвычайные ситуации 
мирного и военного времени 9 5 2 3 − − 4 

9 Тема 9. Прогнозирование и оценка 
обстановки при техногенных ЧС 10 6 2 4 − − 4 

10 Тема 10. Характеристика ЧС при-
родного характера 8 4 1 3 − − 4 

11 Тема 11. Ликвидация последствий 
ЧС 8 4 1 3 − − 4 

12 Тема 12. Антропогенные опасности 
и защита от них 10 6 2 4 − − 4 

13 Тема 13. Здоровый образ жизни его 
значение и поддержание 10 4 1 3 − − 6 

Итого за семестр: 108 54 18 36 − − 54 
Форма контроля: Зачет  − − − − − − 
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Тематический план (очно-заочная форма обучения)  
 

№ 
п/п Наименование тем 

В
се

го
 ч

ас
ов

  
по

 у
че

бн
ом

у 
пл

ан
у 

Контактная работа с 
преподавателем: 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

В
се

го
 ч

ас
ов

  

Л
ек

ци
и 

Занятия семинарского 
типа 

С
ем

ин
ар

ск
ие

  
за

ня
ти

я 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
 

за
ня

ти
я 

Д
ру

ги
е 

ви
ды

  
за

ня
ти

й 

5 семестр 

1 Тема 1. Предмет и методология 
безопасности жизнедеятельности 7 2 1 1 − − 5 

2 Тема 2.  Безопасность в системе 
«природа-общество-человек» 7 2 1 1 − − 5 

3 Тема 3. Правовое регулирование 
безопасности жизнедеятельности 7 2 1 1 − − 5 

4 

Тема 4. Единая государственная 
система предупреждения и ликви-

дации чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС) 

7 2 1 1 − − 5 

5 
Тема 5. Физиология труда и ком-

фортные условия жизнедеятельно-
сти 

7 2 1 1 − − 5 

6 

Тема 6. Негативные факторы в сис-
теме «человек - среда обитания». 

Воздействие негативных факторов 
на человека и среду обитания 

9 2 1 1 − − 7 

7 Тема 7. Безопасность и экологич-
ность технических систем 9 2 1 1 − − 7 

8 Тема 8. Чрезвычайные ситуации 
мирного и военного времени 9 2 1 1 − − 7 

9 Тема 9. Прогнозирование и оценка 
обстановки при техногенных ЧС 10 2 1 1 − − 8 

10 Тема 10. Характеристика ЧС при-
родного характера 8 2 1 1 − − 6 

11 Тема 11. Ликвидация последствий 
ЧС 8 − − − − − 8 

12 Тема 12. Антропогенные опасности 
и защита от них 10 − − − − − 10 

13 Тема 13. Здоровый образ жизни его 
значение и поддержание 10 − − − − − 10 

Итого за семестр: 108 20 10 10 − − 88 
Форма контроля: Зачет  − − − − − − 
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Тематический план (заочная форма обучения) 
 

№ 
п/п Наименование тем 

В
се

го
 ч

ас
ов

  
по

 у
че

бн
ом

у 
пл

ан
у 

Контактная работа с 
преподавателем: 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

В
се

го
 ч

ас
ов

  

Л
ек

ци
и 

Занятия семинарского 
типа 

С
ем

ин
ар

ск
ие

  
за

ня
ти

я 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
 

за
ня

ти
я 

Д
ру

ги
е 

ви
ды

  
за

ня
ти

й 

5 семестр 

1 Тема 1. Предмет и методология 
безопасности жизнедеятельности 8 3 1 2 − − 5 

2 Тема 2.  Безопасность в системе 
«природа-общество-человек» 8 3 1 2 − − 5 

3 Тема 3. Правовое регулирование 
безопасности жизнедеятельности 8 3 1 2 − − 5 

4 

Тема 4. Единая государственная 
система предупреждения и ликви-

дации чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС) 

7 − − − − − 7 

5 
Тема 5. Физиология труда и ком-

фортные условия жизнедеятельно-
сти 

7 − − − − − 7 

6 

Тема 6. Негативные факторы в сис-
теме «человек - среда обитания». 

Воздействие негативных факторов 
на человека и среду обитания 

7 − − − − − 7 

7 Тема 7. Безопасность и экологич-
ность технических систем 7 − − − − − 7 

8 Тема 8. Чрезвычайные ситуации 
мирного и военного времени 7 − − − − − 7 

9 Тема 9. Прогнозирование и оценка 
обстановки при техногенных ЧС 7 − − − − − 7 

10 Тема 10. Характеристика ЧС при-
родного характера 7 − − − − − 7 

11 Тема 11. Ликвидация последствий 
ЧС 7 − − − − − 7 

12 Тема 12. Антропогенные опасности 
и защита от них 7 − − − − − 7 

13 Тема 13. Здоровый образ жизни его 
значение и поддержание 15 8 4 4 − − 7 

Итого за семестр: 104 14 4 10 − − 85 
Форма контроля: Зачет 4 − − − − − 4 
Всего за семестр: 108 14 4 10 − − 89 
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6. Самостоятельная работа обучающихся в ходе освоения 
дисциплины 

 
№ 
п/п Вид самостоятельной работы Наименование работы и содержание 

1 Подготовка к лекционным 
занятиям 

Прочитать и изучить соответствующий изучае-
мой теме материал из основной литературы. 
Прочитать и изучить соответствующий изучае-
мой теме материал из дополнительной литерату-
ры. Самостоятельное изучение отдельных вопро-
сов темы.  

2 Подготовка к семинарским 
занятиям 

Подготовка к занятию включает следующие эле-
менты самостоятельной деятельности: четкое 
представление цели и задач его проведения; вы-
деление навыков умственной, аналитической, на-
учной деятельности, которые станут результатом 
предстоящей работы. Прочитать и изучить соот-
ветствующий изучаемой теме материал из до-
полнительной литературы. Самостоятельное изу-
чение отдельных вопросов темы. Подготовка к 
следующему семинарскому занятию. 

3 Написание реферата 

Краткое изложение в письменном виде содержа-
ния научных трудов по выбранной теме исследо-
вания. Это самостоятельная научно-
исследовательская работа обучающегося, где ав-
тор раскрывает суть исследуемой проблемы, 
приводит различные точки зрения, делает выво-
ды, обобщения. Выбор темы реферата осуществ-
ляется преподавателем в рамках изучаемой дис-
циплины исходя из интересов обучающегося. 
Прежде чем выбрать тему реферата, необходимо 
выяснить свой интерес, определить, над какой 
проблемой он хотел бы поработать, более глубо-
ко ее изучить. 

4 Выполнение практических  
заданий 

Решение практических задач направлено на уг-
лубление научно-теоретических знаний и овла-
дение определенными методами самостоятельной 
работы, которое формирует практические умения 
(вычислений, расчетов, использования таблиц, 
справочников и др.). В итоге у каждого обучаю-
щегося должен быть выработан определенный 
профессиональный подход к решению каждой 
задачи и интуиция.  

5 Выполнение тестовых  
заданий 

Тест – стандартизированное задание, которое яв-
ляется одним из эффективных и рациональных 
дополнений к методам проверки знаний, умений 
и навыков обучающихся. Тестирование соответ-
ствует принципу самостоятельности в работе 
обучающегося и является одним из средств ин-
дивидуализации в учебном процессе. Показатели 
тестов ориентированы на измерение степени, оп-
ределение уровня усвоения ключевых понятий, 
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тем, разделов учебной программы, умений и на-
выков обучающихся, а не на констатацию нали-
чия определенной совокупности усвоенных зна-
ний. 

6 Работа с литературными  
источниками 

Обучающемуся необходимо обратить особое 
внимание на самостоятельное изучение рекомен-
дованной учебно-методической (а также научной 
и популярной) литературы. Самостоятельная ра-
бота с учебниками, учебными пособиями, науч-
ной, справочной и популярной литературой, ма-
териалами периодических изданий и Интернета, 
статистическими данными позволяет значитель-
но активизировать процесс овладения информа-
цией, способствует более глубокому усвоению 
изучаемого материала, формирует у обучающих-
ся свое отношение к конкретной проблеме.  

7 Ответы на контрольные 
вопросы 

Данный вид самостоятельной работы предпола-
гает устные, или письменные ответы на кон-
трольные вопросы, предусмотренные рабочей 
программой дисциплины. Результат такой работы 
должен проявиться в способности обучающегося 
свободно ответить на теоретические вопросы се-
минара, его выступлении и участии в коллектив-
ном обсуждении вопросов изучаемой темы, пра-
вильном выполнении практических заданий и 
контрольных работ. 

8 Подготовка к зачету 

При подготовке к зачету необходимо ориентиро-
ваться на конспекты лекций, материал, пройденный 
в рамках практических занятий, реферативный ма-
териал и рекомендуемую литературу.  

 
7. Фонд оценочных средств для текущей  

и промежуточной аттестации по дисциплине  
 

Оценочные средства для проведения текущей и промежуточной 
аттестации 

 
Код 

контролируемо-
го индикатора 

освоения компе-
тенции 

Наименование 
оценочного средства для 

проведения текущей 
аттестации 

Наименование 
оценочного средства для 
проведения промежуточ-

ной 
аттестации 

УК-8.1; УК-8.2 

Вопросы для контроля знаний, 
практические задания,реферат, 

задания для самостоятельной ра-
боты, дискуссия, тестирование. 

Зачет 
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Критерии оценивания результата обучения по дисциплине  
и шкала оценивания 

 

Код 
контролируемой 

компетенции 

Критерии оценивания результата обучения по дисциплине и шкала 
оценивания 

неудовлет-
ворительно 

удовлетво-
рительно хорошо отлично 

Не зачтено Зачтено 

УК-8. Способен 
создавать и под-
держивать в по-
вседневной жиз-
ни и в профес-

сиональной дея-
тельности  безо-
пасные условия 
жизнедеятельно-
сти для сохране-
ния природной 
среды, обеспе-
чения устойчи-
вого развития 

общества, в том 
числе при угрозе 
и возникновении 

чрезвычайных 
ситуаций и во-
енных конфлик-

тов 

Отсутствие или 
фрагментарные 

способности 
создавать и под-
держивать в по-
вседневной жиз-
ни и в профес-

сиональной дея-
тельности  безо-
пасные условия 
жизнедеятельно-
сти для сохране-
ния природной 

среды, обеспече-
ния устойчивого 
развития обще-
ства, в том чис-
ле при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и во-
енных конфлик-

тов 

Неполные спо-
собности 

создавать и 
поддерживать в 

повседневной 
жизни и в про-
фессиональной 
деятельности  

безопасные ус-
ловия жизне-
деятельности 

для сохранения 
природной сре-
ды, обеспече-

ния устойчиво-
го развития 
общества, в 

том числе при 
угрозе и воз-
никновении 

чрезвычайных 
ситуаций и во-

енных кон-
фликтов 

Сформирован-
ные, но содер-
жащие отдель-
ные пробелы 
способности 
создавать и 

поддерживать в 
повседневной 

жизни и в про-
фессиональной 
деятельности  

безопасные ус-
ловия жизне-
деятельности 

для сохранения 
природной сре-
ды, обеспече-

ния устойчиво-
го развития 
общества, в 

том числе при 
угрозе и воз-
никновении 

чрезвычайных 
ситуаций и во-

енных кон-
фликтов 

Сформиро-
ванные сис-

тематические 
способности 
создавать и 
поддержи-
вать в по-
вседневной 
жизни и в 
профессио-

нальной дея-
тельности  

безопасные 
условия 

жизнедея-
тельности 

для сохране-
ния природ-
ной среды, 

обеспечения 
устойчивого 

развития 
общества, в 
том числе 

при угрозе и 
возникнове-
нии чрезвы-
чайных си-

туаций и во-
енных кон-

фликтов 
 

Вопросы для подготовки к зачету 
 

1. Назовите признаки деформации окружающей среды, социальной среды и чело-
века.  

2. Биосфера, ноосфера, техносфера - источники загрязнения.  
3. В чем отличие глобальной катастрофы от региональной и локальной аварии?  
4. Классификация негативных факторов влияющих на окружающую среду и че-

ловека.  
5. Назовите четыре группы юридических мероприятий составляющих систему 

право вой охраны природы России  
6. Правовое обеспечение и организация экологического контроля состояния ок-

ружающей среды.  
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7. Управление охраной окружающей среды в РФ, регионах, на промышленных 
объектах.  

8. Охрана труда, виды контроля условий труда.  
9. Виды ответственности должностных лиц за нарушения безопасности труда.  
10. Какова основная цель создания РСЧС?  
11. РСЧС - задачи и структура, силы и средства.  
12. Государственное управление в чрезвычайных ситуациях.  
13. Перечислите организационные уровни и подсистемы РСЧС.  
14. Назовите режимы в которых действует РСЧС.  
15. Гражданская оборона, ее место в системе общегосударственных мероприятий 

гражданской защиты. Структура ГО в РФ.  
16. Организация защиты в мирное и военное время, способы защиты, защитные 

сооружения, их классификация.  
17. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования.  
18. Деятельность руководителя по обеспечению безопасных условий жизнедея-

тельности.  
19. Планирование работ по охране труда.  
20. Обучение и инструктаж по охране труда.  
21. Профессиональные вредности производственной сферы и классификация ос-

новных форм трудовой деятельности человека.  
22. Назовите общие санитарно-технические требования к производственным по-

мещениям и рабочим местам.  
23. Влияние отклонений параметров производственного микроклимата от норма-

тивных значений на производительность труда и состояние здоровья.  
24. Виды и масштабы негативного воздействия объектов экономики на природную 

среду.  
25. Причины техногенных аварий и катастроф.  
26. Естественные системы человека для защиты от негативных воздействий.  
27. Вредные вещества, классификация, агрегатное состояние, пути поступления в 

организм человека.  
28. Негативное воздействие вредных веществ на среду обитания.  
29. Оценка качества природной среды.  
30. Санитарно-гигиенические нормативы качества.  
31. Физические загрязнители их воздействие на человека.  
32. Ионизирующие излучения. Внешнее и внутреннее облучение человека.  
33. Отходы и неконтролируемый выход энергии как основные причины негативно-

го воздействия на человека и среду обитания.  
34. Экологическая экспертиза техники, технологии, материалов.  
35. Защита от токсичных выбросов. Очистка сточных вод.  
36. Основные понятия и определения, классификация чрезвычайных ситуаций.  
37. Характеристика поражающих факторов источников чрезвычайных ситуаций 

природного характера.  
38. Виды оружия массового поражения, их особенности и последствия его приме-

нения.  
39. Поражающие факторы ядерного оружия.  
40. Химическое оружие.  
41. Бактериологическое (биологическое) оружие.  
42. Радиационные аварии, их виды, динамика развития, основные опасности.  
43. Радиационный (дозиметрический) контроль, его цели и виды.  
44. Защита от ионизирующих излучений.  
45. Радиоактивное загрязнение продуктов питания, методы снижения поступления 

радиоактивных веществ в организм человека.  
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46. Химически опасные объекты их группы и классы опасности.  
47. Способы защиты, населения и территорий от химически опасных веществ.  
48. Пожаро- и взрывоопасные объекты. Тушение пожаров, принципы прекращения горе-

ния.  
49. Общая характеристика ЧС природного происхождения и анализ наиболее ката-

строфичных природных стихийных бедствий.  
50. Основы организации аварийно-спасательных и других неотложных работ 

(АСДНР).  
51. Авария в общественном транспорте. Что необходимо делать, чтобы выжить?  
52. Как избежать отравления бытовыми химическими веществами? Что надо де-

лать? Чего делать нельзя?  
53. Ваши действия при запахе газа в квартире. Что надо делать? Чего делать нель-

зя?  
54. Что надо делать при пожаре в здании? Чего делать нельзя?  
55. Ваши действия в момент аварии на железнодорожном транспорте?  
56. Криминальная обстановка в лифте, правила защиты.  
57. Поведение на многолюдных мероприятиях, в агрессивной толпе, состояние па-

ники.  
58. Какая опасность угрожает в метро? Что необходимо делать, чтобы выжить?  
59. Здоровый образ жизни его значение и поддержание.  

 
8. Ресурсное обеспечение учебной дисциплины 

 
Основная литература: 
 
1. Графкина, М. В. Безопасность жизнедеятельности : учебник / М.В. Графкина, 

Б.Н. Нюнин, В.А. Михайлов. — М. : ФОРУМ; ИНФРА-М, 2018. — 416 с. — (Высшее об-
разование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-91134-681-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/923955 (дата обращения: 20.10.2021) 

2. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 
— Москва : ИНФРА-М, 2022. — 204 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 
10.12737/textbook_5c5d6e493c1f57.24703679. - ISBN 978-5-16-014337-8. - Текст : элек-
тронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1844354 (дата обращения: 20.10.2021). 
– Режим доступа: по подписке. 

 
Дополнительная литература: 
 
1. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л. Л. Ни-

кифоров, В. В. Персиянов. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 297 с. — (Среднее профес-
сиональное образование). - ISBN 978-5-16-014043-8. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1017335 (дата обращения: 20.10.2021). – Режим досту-
па: по подписке. 

2. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л. Л. Ни-
кифоров, В. В. Персиянов. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательско-торговая корпорация 
«Дашков и К°», 2019. - 492 с. - ISBN 978-5-394-03217-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1093162 (дата обращения: 20.10.2021). – Режим досту-
па: по подписке. 

3. Коханов, В. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.Н. Коханов, В.М. 
Емельянов, П.А. Некрасов. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 400 с. — (Высшее образование: 
Бакалавриат). — www.dx.doi.org/ 10.12737/2883. - ISBN 978-5-16-006522-9. - Текст : элек-
тронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/883966 (дата обращения: 20.10.2021). 
– Режим доступа: по подписке. 
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4. Каменская, Е. Н. Безопасность жизнедеятельности и управление рисками : учеб-
ное пособие / Е. Н. Каменская. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 251 с. — (Высшее 
образование). - ISBN 978-5-369-01541-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1283081 (дата обращения: 20.10.2021). – Режим досту-
па: по подписке. 

 
Электронные ресурсы: 

 
Базы данных, информационно-поисковые системы: 
− www.garant.ru  – сайт правовой системы Гарант, где содержатся все нормативные 

документы; 
– www.mchs.gov.ru – официальный сайт Министерства чрезвычайных ситуаций РФ 
– www.kodeks.ru – электронный фонд нормативных документов «Кодекс»; 
– www.consultant.ru – официальный сайт компании «Консультант Плюс»; 
– www.novtex.ru – официальный сайт научно-практического и учебно-

методического журнала «Безопасность жизнедеятельности»; 
– www.rudn.ru – официальный сайт журнала «Экология и безопасность жизнедея-

тельности». 
 

9. Материально-техническое и программное обеспечение 
дисциплины 

 
Учебная аудитория № 216 
-учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 
-учебная аудитория для проведения занятий семинарского тип и прак-
тических занятий; 
-учебная аудитория групповых и индивидуальных консультаций; 
-учебная аудитория для проведения текущего контроля и промежуточ-
ной аттестации. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
- комплект учебной мебели для обучающихся; 
-рабочее место преподавателя; 
-доска меловая; 
- стационарное  видеопроекционное оборудование для мультимедиа 
презентации, средства звуковоспроизведения (проектор, персональный 
компьютер, экран, колонки). 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
-  MS Windows 10; 
- Microsoft Office Standard 2007. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows. 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 

394026, Воронежская 
область, г. Воронеж, 
ул. Дружинников, д.8  

Кабинет № 216 
(2 этаж № 52) 

Учебная аудитория  № 224 
-учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 
-учебная аудитория для проведения занятий семинарского тип и прак-
тических занятий; 
-учебная аудитория групповых и индивидуальных консультаций; 
-учебная аудитория для проведения текущего контроля и промежуточ-
ной аттестации. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 

394026, Воронежская 
область, г. Воронеж, 
ул. Дружинников, д.8  

Кабинет № 224 
(2 этаж № 3) 
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- комплект учебной мебели для обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
-доска меловая; 
-переносное видеопроекционное оборудование для мультимедиа пре-
зентации, средства звуковоспроизведения (персональный компьютер, 
проектор, экран, колонки). 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
-  MS Windows 7; 
- Microsoft Office Standard 2007. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows. 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 

 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся № 102 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся с доступом к 
сети «Интернет» и электронной информационно-образовательной сре-
де организации; 
- читальный зал библиотеки 
- учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения кур-
совых работ); 
-учебная аудитория для подготовки к процедуре защиты выпускной 
квалификационной работы. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
-автоматизированное рабочее место обучающегося; 
-  ноутбуки; 
- телевизор; 
- столы для чтения; 
- стулья; 
- шкафы для документов; 
-стол офисный; 
- стеллажи для книг; 
-стойка выдачи литературы; 
-тумба напольная; 
-информационная стойка. 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
- MS Windows 7 pro; 
- Microsoft Office Standard 2007; 
- MS Access 2016. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows; Свободно распространяе-
мое программное обеспечение: 
- 7-Zip; 
- Интернет цензор. 
Российская информационная справочная правовая система «Консуль-
тант Плюс». 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 

394026,  Воронежская 
область, г. Воронеж, 
ул. Дружинников, д.8  

Кабинет № 102 
(1 этаж  № 84) 

 

Учебная аудитория № 314 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся с доступом к 
сети «Интернет» и электронной информационно-образовательной сре-

394026, Воронежская 
область, г. Воронеж, 
ул. Дружинников, д.8  
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де организации; 
-учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения курсо-
вых работ); 
-учебная аудитория для подготовки к процедуре защиты выпускной 
квалификационной работы; 
- компьютерный класс. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
-автоматизированное рабочее место обучающегося;  
-автоматизированное рабочее место преподавателя;  
-доска двусторонняя (маркерно - меловая); 
-наушники; 
-принтер; 
-телевизор. 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
- MS Windows 8.1 Корпоративная; 
- Microsoft Office Standard 2007; 
- iSpring suite 8; 
- MS Visio; 
- MS Access 2016; 
- MS Project; 
- Microsoft SQL Server 2014; 
- Visual Studio 2017. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows; 
-1С: Предприятия 8. Комплект для обучения в высших и средних учеб-
ных заведениях. 
Свободно распространяемое программное обеспечение иностранного 
производства: 
- PascalABC.NET; 
- FreePascal IDE; 
- Eclipse; 
- IntelliJ IDEA; 
- GIMP; 
- Blender; 
- Firefox; 
- Vuze; 
- FileZilla; 
- Denver, Maxima + WxMaxima; 
- iTest; 
- Inkscape; 
- QCad. 
Информационная справочная правовая система «Консультант Плюс». 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 

Кабинет № 314 
(3 этаж № 48) 

Учебная аудитория № 318 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся с доступом к 
сети «Интернет» и электронной информационно-образовательной сре-
де организации; 
- учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения кур-
совых работ); 
- учебная аудитория для подготовки к процедуре защиты выпускной 

394026,  Воронежская 
область, г. Воронеж, 
ул. Дружинников, д.8  

Кабинет № 318 
(3 этаж № 50) 
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квалификационной работы; 
- компьютерный класс. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
- автоматизированное рабочее место обучающегося;  
- автоматизированное рабочее место преподавателя; 
- доска двусторонняя (маркерно-меловая). Лицензионное программное 
обеспечение: 
1) иностранного производства: 
- MS Windows 7; 
- Microsoft Office Standard 2007; 
- MS Visio 2007; 
- MS Project 2010; 
- Microsoft SQL Server 2012; 
- Microsoft Visual Studio. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows; 
-Автоматизированная банковская система «Управление кредитной ор-
ганизацией» для ВУЗов. 
Свободно распространяемое программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
- PascalABC.NET; 
- FreePascal IDE; 
- GIMP; 
- Blender; 
- Firefox; 
- Vuze; 
- FileZilla; 
- Denver; 
- Maxima + WxMaxima; 
- iTest; 
- Inkscape; 
- QCad; 
2) отечественного производства: 
- программа Фоторобот. 
Российская информационная справочная правовая система «Консуль-
тант Плюс». 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 
Учебная аудитория № 313 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся с доступом к 
сети «Интернет» и электронной информационно-образовательной сре-
де организации; 
- учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения кур-
совых работ); 
- учебная аудитория для подготовки к процедуре защиты выпускной 
квалификационной работы; 
-компьютерный класс. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
- автоматизированное рабочее место обучающегося;   
- автоматизированное рабочее место преподавателя;  
- доска маркерная; 
- стационарное  видеопроекционное оборудование для мультимедиа 
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презентации, средства звуковоспроизведения (экран, проектор, колон-
ки). 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
-  MS Windows 10; 
- Microsoft Office Standard 2007; 
- MS Visio; 
- MS Access 2016; 
- MS Project; 
- Microsoft SQL Server 2019; 
- Visual Studio 2010; 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows. 
Свободно распространяемое программное обеспечение иностранного 
производства: 
- PascalABC.NET; 
- FreePascal IDE; 
- Eclipse; 
- IntelliJ IDEA; 
- GIMP; 
- Blender; 
- Firefox; 
- Vuze; 
- FileZilla; 
- Denver; 
- Maxima + WxMaxima, iTest; 
- Inkscape; 
- QCad. 
Российская информационная справочная правовая система «Консуль-
тант Плюс». 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 
Учебная аудитория № 314 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся с доступом к 
сети «Интернет» и электронной информационно-образовательной сре-
де организации; 
- учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения кур-
совых работ); 
- учебная аудитория для подготовки к процедуре защиты выпускной 
квалификационной работы; 
- компьютерный класс. 
Оснащение оборудованием и техническими средствами обучения: 
- автоматизированное рабочее место обучающегося;  
- автоматизированное рабочее место преподавателя;  
- доска маркерная; 
- телевизор. 
Лицензионное программное обеспечение: 
1) иностранного производства: 
- Microsoft Windows 7 Professional; 
- Microsoft Office Standard 2010. 
2) отечественного производства: 
- Kaspersky EndPoint Security для Windows; 
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- 1С: Предприятия 8. 
Свободно распространяемое программное обеспечение иностранного 
производства: 
- PascalABC.NET; 
- FreePascal IDE; 
- Eclipse, IntelliJ IDEA; 
- GIMP; 
- Blender; 
- Firefox; 
- Vuze; 
- FileZilla; 
- Denver; 
- Maxima + WxMaxima; 
- iTest; 
- Inkscape; 
- QCad. 
Информационная справочная правовая система «Консультант Плюс». 
Доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и к 
электронной информационно-образовательной среде организации. 
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